
 

 

 

Merkblatt 
Fachfrau*Fachmann Betreuung, Fachrichtung Menschen im Alter (FaBe MiA) 

Medizinaltechnische Verrichtungen  

 

 

Der eidg. Bildungsplan FaBe legt die beruflichen Handlungskompetenzen verbindlich fest. 

In diesem Merkblatt werden diese konkretisiert. Das vorliegende Merkblatt zeigt auf, 

welche Kompetenzen/Befähigungen FaBe MiA im medizinaltechnischen Bereich während 

ihrer Ausbildung erlangen. In diesem Zusammenhang ist zu erwähnen, dass die 

Anwendung medizinaltechnischer Verrichtungen eine ärztliche Verordnung erfordern.  

 

 

Medikamente und Therapien 

• Applikation von Nasensalben, -tropfen, -gels 

• Applikation von Vaginalcreme, Vaginalzäpfchen 

• Applikation von Salben, Gels, Cremes, Lotionen auf die Haut (Prophylaxen und 

Therapien) 

• Instillation von Ohrentropfen 

• Applikation von Augentropfen, -gels, -salben 

• Transdermale Pflaster auflegen und entfernen (inkl. Betäubungsmittel) 

• Orale Medikamente: richten, kontrollieren, verteilen und verabreichen (inkl. 

Betäubungsmittel) 

• Medikamentenverabreichung über eine nasogastrische Sonde 

• Medikamentenverabreichung über eine perkutane endoskopische Gastrostomie (PEG-

Sonde) 

• Subkutane Injektionen (inkl. Betäubungsmitteln und Psychopharmaka mit Depotwirkung) 

• Subkutane Injektionen von Insulin 

• Subkutane Injektionen von Medikamenten 

• Anwendung von Warm - und Kalttherapie 

• Auflage/Kompresse anlegen/entfernen 

• Wickel/Packung anlegen/entfernen 

 

Verbände 

• Verbände bei primär und sekundär heilenden Wunden gemäss Verordnung/Vorgaben 

• Wundbehandlung chronischer, offener Wunden gemäss Verordnung/Vorgaben 

• Kleine und grosse Verbände bei akuten Wunden 

• Kleine und grosse Verbände bei chronischen Wunden 

 

Atmung 

• Vorbereitung und Verabreichung der Aerosoltherapie ohne Medikamente 

• Sauerstoff über eine Nasensonde oder Atemmaske verabreichen und überwachen 

• Mund-, Nasen-, Rachenraum absaugen 
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Vitalzeichen, Grösse und Gewicht 

• Pulsmessung 

• Blutdruckmessung 

• Temperaturmessung (im Ohr, axillär, inguinal, rektal) 

• Grösse und Gewicht messen 

 

Harnwege 

• Blasenkatheterpflege und Überwachung 

• Leeren und Wechseln von Urostomiebeuteln 

• Kondomkatheter anlegen und entfernen 

• Pflege und Überwachung einer suprapubischen 

• Verbände einer suprapubischen Ableitung 

• Auswechseln von Beutel und Platte bei Urostomie 

 

Verdauung 

• Verabreichung von Sondennahrung mittels einer Magensonde (nasogastralen Sonde) 

• Nasenpflege bei Magensonde (nasogastralen Sonde), Kontrolle auf richtige Lage 

• Befestigung und Verband einer perkutanen endoskopischen Gastrostomie (PEG-Sonde) 

• Verabreichung von Sondennahrung bei PEG-Sonde 

• Stomapflege, wechseln von Beutel und Platte (nur bei definitiver Stomaanlage) 

• Darmeinlauf/-spülung durchführen 

• Klistier verabreichen (Practoclyss/Microclyss) 

• Darmrohr legen/entfernen 

• Flüssigkeitsbilanz erstellen 

• Einfuhr messen 

• Ausfuhr messen 

 

Entnahmen 

• Kapillare Blutentnahme (an der Fingerspitze) 

• Entnahme von Urinprobe und Stuhlprobe zur Analyse 

• Urinanalyse mittels Teststreifen 

• Probeentnahme von Sputum 

• Blutzuckerwerte messen 
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