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I. Berufsbild  

Fachpersonen Betreuung EFZ begleiten Menschen aller Altersstufen mit oder ohne 

körperliche, geistige, psychische oder soziale Beeinträchtigung in Alltag und Freizeit. Sie 

unterstützen, betreuen und fördern sie, ihren Lebensphasen und individuellen Bedürfnissen 

entsprechend, in der Entwicklung beziehungsweise Bewahrung der Selbständigkeit. 

Sie arbeiten mit Einzelpersonen und Gruppen und üben ihre Berufstätigkeit in Institutionen für 

Kinder, für Jugendliche im Schulalter, für Menschen mit Behinderungen und für Betagte aus. 

Sie erbringen die Leistungen im Rahmen der erworbenen Kompetenzen selbständig. 

Es bestehen folgende Ausrichtungen: 

a. Fachrichtung Behindertenbetreuung; 

b. Fachrichtung Betagtenbetreuung; 

c. Fachrichtung Kinderbetreuung; 

d. generalistische Ausbildung. 

An die sozialen und personalen Kompetenzen der Fachpersonen Betreuung EFZ werden 

hohe Anforderungen gestellt: Die betreuten Menschen sollen in ihrer Individualität und 

Eigenständigkeit und mit ihren Ressourcen, Potenzialen und Bedürfnissen wahrgenommen 

werden. Fachpersonen Betreuung EFZ sollen das Recht der betreuten Menschen auf eigene 

Entscheidungen und eigene Lebensgestaltung unterstützen und fördern. 



 

 

 

II. Übersicht der beruflichen Handlungskompetenzen 

 



 

 

 

III. Anforderungsniveau des Berufes 

Das Anforderungsniveau für Fachfrau Betreuung EFZ / Fachmann Betreuung EFZ ist im 

Bildungsplan vom 16. Juni 2005 (mit Anpassung vom 2. Dezember 2010) im Teil A, berufliche 

Handlungskompetenzen, im Rahmen von Taxonomiestufen (K1 – K6) bei den Leistungszielen 

detailliert festgehalten.  

 

 

 

Genehmigung und Inkraftsetzung: 

Das vorliegende Qualifikationsprofil tritt am 1. Juli 2011 in Kraft. 
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Das Qualifikationsprofil für den Fachfrau Betreuung EFZ / Fachmann Betreuung EFZ vom 27. 
Juni 2011 wird durch das Bundesamt für Berufsbildung und Technologie genehmigt. 
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